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Назва проекту: 
Облаштування спортивної зони вуличними тренажерами в селі Зелений Гай
 
Місце реалізації проєкту: 
село Зелений Гай вулиця Шкільна будинок 4, Зеленогайська СЗШ, кадастровий номер
земельної ділянки 122207855:01:002:0143
 
Інформація щодо очікуваних результатів у разі реалізації проєкту: 
Кількісні показники:
- облаштовано спортивну зону для мешканців села;
- встановлено 5 одиниць вуличних тренажерів;
- створено новий об'єкт громадської інфраструктури.
Якісні показники ( вплив на життя мешканців):
- підвищення рівня фізичної активності та здоров'я мешканців с.Зелений Гай;
- збільшення кількості людей, які регулярно займаються спортом на свіжому повітрі;
- покращення якості дозвілля та можливостей для активного відпочинку;
- зміцнення соціальних зв'язків та формування згуртованої громади;
- підвищення іміджу с.Зелений Гай як населеного пункту, що дбає про своїх мешканців.
 
Опис проєкту: 
Мета проєкту: Створення комфортного, безпечного та доступного громадського простору
для занять спортом та фізичною активністю на свіжому повітрі для всіх мешканців
с.Зелений Гай. Проблема, на вирішення якої спрямований проєкт:
На сьогоднішній день у с.Зелений Гай відсутня сучасна та доступна спортивна
інфраструктура для занять спортом на свіжому повітрі. Мешканці особливо молодь та
люди старшого віку, не мають можливості повноцінно займатися фізичною активністю
поза межами приміщень, що негативно впливає на їхнє здоров'я та загальний тонус.



Існуючий майданчик, на території шкільного стадіону, недостатньо обладнаний, що не
відповідає сучасним потребам громади у розвитку здорового способу життя та
популяризації спорту.
Завдання проєкту:
- провести підготовчі роботи на обраній території ( облаштування основи);
- закупити та встановити комплект сучасних вуличних тренажерів для різних груп м'язів та
рівня підготовки;
- облаштувати безпечне покриття ( гумове або піщане) під тренажерами;
- встановити інформаційний стенд з правилами користування тренажерами та
рекомендаціями щодо тренувань;
Обгрунтування актуальності та важливості проєкту для громади:
Реалізація проєкту "Облаштування спортивної зони вуличними тренажерами в с. Зелений
Гай" є надзвичайно актуальною для нашої громади, оскільки:
- сприяє здоровому способу життя: Дозволить мешканцям систематично займатися
спортом, покращуючи фізичну форму та зміцнюючи імунітет;
- доступність для всіх: Тренажери будуть доступні абсолютно безкоштовно для людей
будь-якого віку та рівня фізичної підготовки;
- соціалізація та єднання громади: Спортивна зона стане місцем зустрічей, спілкування та
активного відпочинку для мешканців, сприяючи формуванню дружньої та згуртованої
спільноти;
- приклад для наслідування: Заохочуватиме молодь відмовлятися від шкідливих звичок
на користь спорту;
- розвиток інфраструктури: Покращить вигляд населеного пункту та зробить його більш
привабливим для проживання.
 
Обґрунтування бенефіціарів проєкту: 
Бенефіціарами проєкту є всі мешканці села Зелений Гай, які проживають на території
громади та отримають безпосередній доступ до сучасної та безпечної спортивної
інфраструктури. Зокрема, до цієї групи належать:
- діти та підлітки шкільного віку: Отримають можливість для активного дозвілля, розвитку
фізичних якостей та формування здорових звичок поза уроками;
- молодь: Здобуде простір для тренувань, зустрічей з однолітками та організації
спортивних заходів, що сприятиме відмові від шкідливих звичок;
дорослі працездатного віку: Матимуть доступ до безкоштовних тренажерів для підтримки
фізичної форми, зняття стресу та покращення загального самопочуття;
- люд похилого віку: зможуть виконувати легкі вправи на свіжому повітрі, що позитивно
вплине на їхнє здоров'я, рухливість та соціальну активність.
 
Бюджет:
 
№
п/п

Найменування товарів (робіт, послуг) Кількість,
од.

Ціна за
одиницю,
грн.

Вартість,
грн.



 

1 Вуличний тренажер "лижник" 1 13578 13578
2 Вуличний тренажер "бігова доріжка" 1 26090 26090
3 Вуличний тренажер для жиму 1 31227 31227
4 Вуличний тренажер жим ногами

горизонтальний
1 16589 16589

5 вуличний тренажер "хос райдер" 1 12273 12273
Загальна вартість: 99757


